
26. Bittet Gott beharrlich um die Gnade, dass Er uns v�terlich, soweit das f�r 
ein sterbliches Gesch�pf m�glich ist, w�rdig macht f�r das himmlische Hoch-
zeitsmahl und dass Er uns das Offenstehen dieses Fensters zum Himmel 
sp�ren l�sst!
27. Bittet Gott, dass Er in den Herzen aller Gl�ubigen einen heiligen Hunger 
nach dieser heiligen Speise weckt!“
Von Herzen w�nsche ich Ihnen eine immer tiefere Erkenntnis des hochheili-
gen Sakramentes des Altares. M�ge die hl. Hostie auch Sie immer st�rker in 
den Bann ziehen und Ihnen einen Vorgeschmack des ewigen Gastmahles im 
Himmel geben.

Mit priesterlichem Segensgru�
Ihr P. Stefan Frey

Fronleichnam
Donnerstag, 7. Juni 2007

Wir laden Sie ganz herzlich zu den Feierlichkeiten des Fronleichnamsfestes 
ein. M�ge der Lobpreis und die Anbetung des eucharistischen Heilandes 
sowie das �ffentliche Bekenntnis seiner milden K�nigsherrschaft Gott 
wohlgef�llig sein und uns zu neuer Liebe entflammen.
Es w�rde uns freuen, wenn Sie auch an unserer „Familienfeier“, dem 
gemeinsamen Mittagessen im Schlosspark teilnehmen w�rden, das dazu 
beitragen m�chte, die Bande �bernat�rlicher Freundschaft in unserer 
Gemeinde zu st�rken.
F�rs Dessertbuffet werden Kuchenspenden gerne entgegengenommen.

7.25 Uhr: Fr�hmesse
9.00 Uhr: Levitiertes Hochamt

10.30 Uhr: Fronleichnamsprozession
Ca. 12.15 Uhr: Gemeinsames Mittagessen im Schlosspark (Weihezelt)

Wochenbrief
des Priesterseminars Herz Jesu

Zaitzkofen, 84069 Schierling,
Tel. 09451 / 943 19-0, Fax …-10
priesterseminar-herz-jesu@gmx.de
www.priesterseminar-herz-jesu.de

Zum heiligen Fronleichnamsfest –
400-Jahresfeier der hl. Maria Magdalena von Pazzi

Sehnsucht nach der hl. Kommunion
Liebe Gl�ubige!
Am 25. Mai j�hrte sich der 400. Todestag der hl. Mystikerin Maria Magdalena
von Pazzi. Ihr im Karmel von Florenz aufbewahrter Leichnam ist bis heute 
unverwest. Die heilige Karmelitin aus Florenz, die bereits im Altar von 16 Jah-
ren ins Kloster eintrat, war von klein auf ganz in den Bann des heiligsten Al-
tarsakramentes gezogen. Die Verehrung des hochheiligen Sakramentes und 
die Hingabe an den eucharistischen Herrn bildeten ihren Lebensinhalt. Als 
Novizenmeisterin gab sie ihren Novizinnen praktische Ratschl�ge zum w�rdi-
gen und fruchtbaren Empfang der hl. Kommunion, um in ihnen die eucharisti-
sche Liebe zu entflammen. Diese Anweisungen der Heiligen f�r den Kommu-
nionempfang lauten nach der neuesten authentischen Ausgabe ihrer Werke 
folgenderma�en: 
„1. Wenn ihr euch zum Kommunizieren anschickt, dann denkt daran, dass ihr 
die gr��te und w�rdigste Handlung verrichtet, die man �berhaupt verrichten 
kann, da ihr in euch den Herrn und Gott selbst aufnehmt!
2. H�tet euch, aus Gewohnheit oder Zufall zur Kommunion zu gehen, sondern 
geht mit wirklicher (aktueller) Andacht!
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3. Wenn ihr erfassen w�rdet, dass ihr, solange die sakramentalen Gestalten in 
euch andauern, die ganze heiligste Dreifaltigkeit in euch besitzt, so w�rdet ihr 
sicher nicht nur zuf�llig (und gewohnheitsm��ig) zur Kommunion gehen, an-
derseits euch aber auch h�ten, die Kommunion zu unterlassen und euch ei-
nes so gro�en Gutes zu berauben! Welche Reinheit aber m�sst ihr in eurem 
Herzen haben beim Empfang der Quelle der Reinheit!
4. H�tet euch, dass ihr durch zu geringe Sehnsucht und Disposition selbst 
Ursache seid, dass dieses Fenster zum Himmel verschlossen wird!
5. Es gibt kein wirksameres Mittel, die Seele zu vervollkommnen, als das Hin-
treten zum Tisch des Herrn; und wenn ihr euch dieses Mittels richtig bedienen 
w�rdet, so w�rdet ihr euch in kurzer Zeit voll von Gottesliebe finden, weil eine 
einzige w�rdige Kommunion geeignet ist, eine Seele heilig zu machen.
6. Unterlasst nie eine Kommunion aus Eigensinn, denn ihr wisst nicht, ob Gott 
vielleicht gerade bei dieser Kommunion euch eine ganz besondere Gnade zu 
schenken beschlossen hat!
7. Man begeht ein gro�es Unrecht gegen die Liebe, mit der Christus sich uns 
(im heiligsten Sakrament) hingibt, wenn man die Kommunion unterl�sst, ob-
wohl man sie empfangen k�nnte.
8. Sorgt daf�r, dass die eine Kommunion die Vorbereitung f�r die n�chste sei, 
d.h. bewahrt in euch das Wissen, Gott selbst in euch empfangen zu haben 
und wieder zu empfangen.
9. Verrichtet eure Berufsarbeiten gut und in reiner, rechter Absicht, Gott zu 
gefallen; so werden sie zur besten Vorbereitung auf die n�chste Kommunion.
10. Bringt Gott all eure T�tigkeiten und �bungen des Ordenslebens zum Op-
fer als Vorbereitung auf die Kommunion und opfert oft das kostbare Blut Jesu 
auf!
11. Wenn ihr etwa in der Nacht und dann am Morgen erwacht, denkt gleich 
daran, dass ihr an diesem neuen Tag kommunizieren werdet!
12. Wenn ihr irgendetwas mit einer Mitschwester habt, sorgt vor dem Kom-
munionempfang daf�r, in euch das Gef�hl der G�te gegen alle Mitschwestern 
wachzurufen! Und wenn euch das nicht gelingen sollte, so bittet Jesus, dass 
Er euch dieses Gef�hl schenke! Und wenn ihr dann in euch die Bereitschaft 
sp�rt, f�r diese Schwestern sogar Blut und Leben hinzugeben, sollte es so der 
Wille Gottes sein, dann geht ruhig zur Kommunion!
13. Erinnert euch, dass Gott die Liebe ist und dass Er sich aus Liebe mit den 
Seelen mittels dieser Liebesspeise vereinigen will!
14. Sorgt daf�r, dass ihr mit dem Gef�hl der Demut und im Bewusstsein eurer 
Nichtigkeit zur Kommunion geht! Nehmt eure Zuflucht zum Blut Christi und zu 
seiner Passion! Was mich betrifft: Ich w�rde es, wenn es dieses Blut nicht 
g�be, nie wagen, zum Tisch des Herrn zu gehen.
15. Denkt daran, dass Jesus uns, die wir doch verdienen w�rden, in den Ab-
grund der H�lle versenkt zu werden, solche Liebe und Barmherzigkeit erweist, 
dass Er selbst sich uns in diesem heiligsten Sakrament schenkt!

16. Denkt daran, was es unsagbar Gro�es ist, dass wir armseligen Gesch�pfe 
die F�higkeit haben, Gott selbst in uns aufzunehmen! Nochmals sei es ge-
sagt: Welche Reinheit m�sste doch unser Herz haben, wenn wir die Quelle 
der Reinheit empfangen!
17. Gott �berl�sst sich uns aus lauter Liebe, aber Er erwartet, dass wir Ihn 
ebenfalls zu empfangen suchen mit einem gro�en Affekt der Liebe und Dank-
barkeit!
18. Sucht, bevor ihr die Kommunion empfangt, eine kurze Zeit lang noch ein-
zudringen in die Wahrheit, dass es Gott ist, den ihr empfangt, denn die Frucht-
losigkeit des Empfangs dieser g�ttlichen Speise kommt meist von dem zu 
geringen Beachten dieses Eindringens in das Grosse, das man unternimmt, 
n�mlich Gott selbst zu empfangen.
19. Geht zum Empfang dieser g�ttlichen Speise, wie es Christus aufgetragen 
hat, in Erinnerung an sein Leiden!
20. Bem�ht euch dann, wenn ihr den gro�en Gott empfangen habt, euch ganz 
in Ihn zu verlieren, indem ihr euch vorstellt, es g�be jetzt nichts auf der Welt 
als nur Gott und euch!
21. Die Zeit nach der Kommunion ist die beste und kostbarste. Da sollt ihr es 
verstehen, Jesus zu erkennen und Ihm die M�glichkeit zu geben, eure Seele 
zu reinigen und zu heiligen.
22. Das ist nun auch die geeignetste Zeit, um mit Gott ins Gespr�ch zu kom-
men, seine s��e Stimme zu h�ren und von Ihm zu lernen, wie man Ihm sei-
nem Willen gem�� dienen soll. Jetzt weilt ja dieser s��e Gast in euch. Achtet 
nun auf seine g�ttliche Stimme, denn wer von Christus lernt, braucht keine 
weiteren B�cher und Unterweisungen. Sorgt euch darum, diese Zeit zu Anmu-
tungen der Liebe, des Lobes und des Dankes auszun�tzen! �berlasst alles 
seinem g�ttlichen Wohlgefallen. Zeigt euch opferbereit, um auch alles Denk-
bare zur gr��eren Ehre Gottes zu leiden, und hegt ein gro�es Verlangen, 
mittels dieses heiligsten Sakramentes die heiligste Dreifaltigkeit zu verherrli-
chen und aller Welt zu helfen!
23. Am Kommuniontag wacht allzeit sorgsam �ber euer Herz, lasst euch 
durch nichts beunruhigen, damit Gott nicht aus eurem Herzen weicht, und 
erinnert euch tags�ber daran, dass ihr am Morgen Gott empfangen habt!
24. Wer in solcher Weise oft kommuniziert, sch�pft aus dieser g�ttlichen 
Speise Kraft, um sogar ein ganz gro�es Leid, das daherkommen kann, recht 
zu ertragen. Ihr m�sstet euch eigentlich dar�ber wundern und verwirrt werden, 
dass in euch noch so wenig Kraft ist, so dass ihr �ber jede Kleinigkeit stolpert! 
Wie viel aber k�nntet ihr leisten, wenn jene gro�e Kraft in euch wirksam wird! 
Sorgt jedenfalls daf�r, dem�tig zu sein, weil das die rechte Disposition ist, um 
jene gro�e Kraft zu erlangen!
25. Eine Seele, die oft kommuniziert, m�sste eigentlich ganz indifferent und 
ganz ergeben in den Willen Gottes und in das, was der Gehorsam fordert und 
verlangt, sein.



So 3.6. Fest der Allerheiligsten Dreifaltigkeit - I. class.
645 Uhr sakramentaler Segen, Einsetzung des Allerheiligsten
800 Uhr hl. Messe
900 Uhr Glaubensvortrag

1000 Uhr lev. Hochamt
1700 Uhr Vesper 

Mo 4.6. Fest des hl. Franz Caracciolo, Bekenners
715 Uhr Kommunit�tsmesse

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

Di 5.6. Fest des hl. Bonifatius, Bischofs und Martyrers, Apostel Deutsch-
lands

715 Uhr Kommunit�tsmesse
1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

Mi 6.6. Fest des hl. Norbert, Bischofs und Bekenners
715 Uhr stille hl. Messe

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz  

Do 7.6. Hochfest Fronleichnam – I. class.; Priesterdonnerstag
725 Uhr hl. Messe
900 Uhr lev. Hochamt, anschl. Fronleichnamsprozession und gemeinsa-

mes Mittagessen im Schlosspark
1825 Uhr Vesper

Fr 8.6. Wochentag
715 Uhr Kommunit�tsmesse

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Kreuzweg

Sa 9.6. Muttergottessamstag; Ged�chtnis der hll. Primus und Felicianus, 
Martyrer

715 Uhr Kommunit�tsmesse
1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

So 10.6. Zweiter Sonntag nach Pfingsten – II. class.
800 Uhr hl. Messe
900 Uhr Glaubensvortrag

1000 Uhr lev. Hochamt
1700 Uhr Vesper mit Sakramentsandacht

Mo 11.6. Fest des hl. Barnabas, Apostels
715 Uhr Kommunit�tsmesse

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

Gottesdienstordnung f�r die Zeit vom 3.6.2007 bis 17.6.2007

F�r das Fronleichnamsfest nehmen wir 
gerne Geldspenden entgegen und bis 
Mittwochnachmittag auch Blumen.
Ein herzliches Vergelt’s Gott im Voraus!

Sonntag, den 10. Juni 2007:
Fu�wallfahrt zur Wallfahrtskirche Maria-Schnee in Aufhausen
Wir laden unsere Gl�ubigen herzlich zur monatlichen Seminarwallfahrt ein. 
Wir beten insbesondere f�r Berufungen und die Heiligung der Diener Got-
tes. Treffpunkt und Abfahrt mit den Autos ist um 14.00 Uhr auf dem Semi-
narhof. Die letzten drei Kilometer werden dann zu Fu� zur�ckgelegt. F�r 
die R�ckf�hrung der Chauffeure wird gesorgt sein.
R�ckkehr ca. 15.30 Uhr.

Di 12.6. Fest des hl. Johannes a S. Facundo, Bekenners; Ged�chtnis der 
hll. Basilides, Cyrinus, Nabor und Nazarius, Martyrer

715 Uhr Kommunit�tsmesse
1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

Mi 13.6. Fest des hl. Antonius von Padua, Bekenners und Kirchenlehrers
715 Uhr stille hl. Messe

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

Do 14.6. Fest des hl. Basilius des Gro�en, Bischofs, Bekenners und Kir-
chenlehrers

715 Uhr Kommunit�tsmesse
1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Sakramentsandacht

Fr 15.6. Fest des allerheiligsten Herzens Jesu - I. class.; Patronatsfest des 
Seminars

725 Uhr lev. Hochamt
1715 Uhr Abendmesse
1800 Uhr Vesper mit Sakramentsandacht

Sa 16.6. Muttergottessamstag
715 Uhr Kommunit�tsmesse

1715 Uhr Abendmesse
1830 Uhr Rosenkranz

So 17.6. Dritter Sonntag nach Pfingsten – II. class.
800 Uhr hl. Messe
900 Uhr Glaubensvortrag

1000 Uhr lev. Hochamt
1700 Uhr Vesper mit Sakramentsandacht 

Beichtgelegenheit: An Sonn- und Feiertagen ab 745 Uhr und auf Anfrage
Katechismus-Unterricht: Sonntags von 900 – 945 Uhr


